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Regenboogouder & 
Anders Ouderschap

Meer dan gewenst 
14 juni 2020
www.grijmansfamilierecht.nl

Wat ga ik bespreken?

Juridische kader

Realiseren Kinderwens stappenplan (5!)

www.grijmansfamilierecht.nl

OUDERSCHAP

GEZAG

OUDERSCHAP

GEZAG

Family 
life
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JURIDISCH 
OUDERSCHAP

MAXIMAAL 2
Juridische 

ouders 

JURIDISCH 
OUDERSCHAP

Van belang voor:
-Erfrecht (opa, oma, erfbelasting)
-Nationaliteit 
-Naam
-Onderhoudsverplichting

www.grijmansfamilierecht.nl

Geboortemoeder 
heeft al alles

OUDERSCHAP

GEZAG
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Hoe word ik juridisch ouder? 

- Kind baren (ook keizersnede, ook andere eicel)
- Als man getrouwd (GP) zijn met barende vrouw 

(geldt niet voor vrouw)
- Erkenning
- Vasstelling vader/ moederschap
- Duovader of duomoeder Adoptie
- (internationaal) adoptie 

www.grijmansfamilierecht.nl
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OUDERSCHAP

GEZAG

Duomoeder wordt juridisch ouder door:
- Automatisch bij B-donor & verklaring bij geboorteaangifte
- Erkenning
- Duomoederadoptie
- (internationale) adoptie
- Rechter uitgesproken
Let op: Niet door huwelijk!!!

OUDERSCHAP

www.grijmansfamilierecht.nl

• Voor of na de geboorte
• Bij gemeente
• Toestemming-eis biologische moeder (of 

rechter)
• Geen kosten
• Erkenning kan afwijken van biologische

situatie
• Door man of vrouw (2014)

Erkennen

www.grijmansfamilierecht.nl

• Internationale positie onduidelijk
• Erkenning kan worden aangetast (ook door 

puber)
• Mogelijke discussie donor vs duomoeder

Oplossing: Duomoeder adoptie

Keuze: Erkenning vs Adoptie

DUOMOEDER:
Nadeel Erkennen door vrouw

www.grijmansfamilierecht.nl

DUOMOEDER-ADOPTIE

 Niet te vergelijken met reguliere adoptie !    
 Rechtbank dus advocaat nodig
 Week 20 zwangerschap (of daarna)
 Terugwerkende kracht
 Vaststelling naam 
 Donor adoptie-instemmingsverklaring

www.grijmansfamilierecht.nl

opvoedbeslissingen

GEZAG GEZAG

www.grijmansfamilierecht.nl

MAXIMAAL 2
Personen met 

gezag! 

GEZAG

GEZAG Wat is Gezag? 

Recht: mogen nemen van 
opvoedbeslissingen

PLICHT: opvoeden en verzorgen

www.grijmansfamilierecht.nl
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Geboortemoeder 
heeft al alles

OUDERSCHAP

GEZAG
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HOE KRIJG IK HET GEZAG? 

DOOR:

- geboorte binnen huwelijk of geregistreerd partnerschap 

- gezamenlijk verzoek DigiD of formulier (pas na de geboorte)

- rechtelijke beslissing (na erkenning vrij eenvoudig)

www.grijmansfamilierecht.nl

OUDERSCHAP

GEZAG

Tenzij een 
andere heeft 

erkend!
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Saskia: Mijn vrouw krijgt ons kind dus 
ik hoef niet meer te regelen want we 

zijn getrouwd

www.grijmansfamilierecht.nl

Saskia: Mijn vrouw krijgt ons kind dus ik hoef niet meer 
te regelen want we zijn getrouwd

Dit klopt niet want alleen het gezag krijgt zij 
automatisch en niet het juridisch ouderschap 

(ongeacht welke donor is gebruikt, wel verschil)

www.grijmansfamilierecht.nl

Family
life

Bijv: C+ donor, stiefouder, opa of oma, 
draagmoeder

Bij “nauwer persoonlijke betrekking” 
omgangsrecht. 

Family 
life

Family life

www.grijmansfamilierecht.nl



13-6-2020

4

Wat is een donor?

Een donor is geen verwekker!

* Verwekker: geslachtsgemeenschap 
(heeft wettelijke rechten zoals gezag, omgang) 

* Donor: kunstmatige/ zelf inseminatie 
(heeft family life nodig om bij de rechter dingen af te dwingen)

www.grijmansfamilierecht.nl

1. Traditionele Verwekker 

2. donor  (a, b, c, c+)

3. donor-ouder  
www.grijmansfamilierecht.nl

Realiseren kinderwens 
Stappenplan

Stap 1: Wat voor een ouder wil ik zijn? 
Welke constructie?

Stap 2: Ga op zoek naar mensen om de
constructie uit te voeren

Stap 3:  Wie krijgen een juridische positie 
(gezag of juridisch ouderschap)?

Stap 4: Vastleggen afspraken.
Stap 5: Uitvoeren en monitoren.

www.grijmansfamilierecht.nl

Realiseren kinderwens

• Stap 1: Wat voor een ouder wil ik zijn? 
Welke constructie?

» 100% zorg-ouder 
» of  “deeltijdzorg” 
» of contact donor
» of donor op grote afstand.

www.grijmansfamilierecht.nl

100% ZORGOUDER 

A/B/C donor, Adoptie, traditioneel verwekker,

Adoptie/ Draagmoederschap 
(Wetsvoorstel Kind, draagmoederschap en afstamming)

www.grijmansfamilierecht.nl

DEELTIJD ZORGOUDER 

Intentioneel meerouderschap (3/4)

Intentioneel co-ouderschap (2)

C+ donorovereenkomst (2/3)

www.grijmansfamilierecht.nl
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Intentioneel Co-ouderschap/ opvoedovereenkomst 

- Gezag gezamenlijk; overeenstemming nodig 
(opvoed kaders in overeenkomst)

- Zorgverdelingsregeling 
(50%-50% of 70%-30% of anders)

GEZAG GEZAG

JO JO

www.grijmansfamilierecht.nl

Als ik dood ga dan wordt mijn zus 
voogd met mijn co-ouder. 

www.grijmansfamilierecht.nl

Als ik dood ga dan wordt mijn zus 
voogd met mijn co-ouder. 

Nee, de co-ouder heeft nog het 
gezag dus de zus wordt niet de 

voogd. 

www.grijmansfamilierecht.nl

GEZAG GEZAG

www.grijmansfamilierecht.nl

Wanneer voogd na overlijden?

GEZAG GEZAG

www.grijmansfamilierecht.nl

Intentioneel Co-ouderschap/ 

Intentioneel meerouderschap

- Gezag gezamenlijk; overeenstemming nodig 
(opvoed kaders in overeenkomst)

- Zorgverdelingsregeling 
(50%-50% of 70%-30% of anders)

bijv:

GEZAG GEZAG

www.grijmansfamilierecht.nl

JO JO
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Na stap 1, als dus de vorm van het 
ouderschap duidelijk is volgt

STAP 2: “Ga op zoek naar mensen om 
constructie uit te voeren”

- Duidelijk zijn;
- Eerlijk zijn;
- Weet wat je tekent!
- Neem de tijd.

www.grijmansfamilierecht.nl

Ik kan alleen maar co-ouderen als 
we bij elkaar in de buurt wonen?

www.grijmansfamilierecht.nl

Ik kan alleen maar co-ouderen als 
we bij elkaar in de buurt wonen?

Uiteindelijk wel ivm school en 
sport. Maar het hoeft dus niet 

direct…. maar

www.grijmansfamilierecht.nl

STAP 3: Wie krijgt een juridische positie en 
wie niet!

2x juridisch ouderschap
2x gezag

Toekomst: 2x deelgezag(?)

www.grijmansfamilierecht.nl

Wetsvoorstel Deelgezag 

www.grijmansfamilierecht.nl

Mijn co-moeder wil verhuizen naar 
Australie. Ik kan dit tegenhouden want 
want ik ben juridisch ouder. Klopt dit?

www.grijmansfamilierecht.nl
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Mijn co-moeder wil verhuizen naar Australie. Ik kan dit 
tegenhouden want want ik ben juridisch ouder. Klopt dit?

Nee dit klopt niet, je kan alleen dit tegenhouden als je het gezag 
hebt (ook deelgezag is niet voldoende). 

www.grijmansfamilierecht.nl

Wat wil je?

ALLEEN CONTACT & OMGANG (donor C of C+) 

OF

OOK OPVOEDBESLISSINGEN (GEZAG-ouder)
(co-ouderen/draagmoederschap/ intentioneel 
meerouderschap)

mannen!

www.grijmansfamilierecht.nl

STAP 4: “Vastleggen afspraken want een 
goed gevoel is niet voldoende”

Donorcontract (maatwerk, geen model)
Draagmoeder overeenkomst
Intentioneel 

meerouderschapsovereenkomst
Intentioneel Co-ouderschapsovereenkomst

www.grijmansfamilierecht.nl www.grijmansfamilierecht.nl

Valkuilen: 

“het voelt zo goed daarom willen we het juist niet juridisch maken”

“we laten de regeling in gaan zodra het goed voelt”

“we kijken naar het belang van het kind dus dan is er geen probleem”

“we gaan het net zo doen als bij vrienden van ons dus we nemen die 
overeenkomst wel”

Vastleggen afspraken bij professional 
(advocaat/ notaris)?

• Filterfunctie (geen mantel-der-liefde back-up)
• Werkdocument voor toekomst (opvoedkaders)
• Vangnet functie
• Bewijsfunctie (bedoeling, intentie)

www.grijmansfamilierecht.nl

Onze baby kan pas na een jaar naar 
de co-ouder of C+ donor ook ivm

borstvoeding en hechting?

www.grijmansfamilierecht.nl
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Onze baby kan pas na een jaar naar de co-ouder of 
C+ donor ook ivm borstvoeding en hechting?

Dit klopt niet … zorgen voor 2 secure bases, co-ouder 
moet kunnen ouderen dus minimaal 2 dagen per 
week kan ook al bij baby’s. Maak een 
opbouwschema!

www.grijmansfamilierecht.nl

Stap 5: Uitvoeren en monitoren.

Basis is altijd het belang van het kind! 

Evaluatie & geschillenregeling

www.grijmansfamilierecht.nl

Vragen? 

www.grijmansfamilierecht.nl
info@grijmansfamilierecht.nl
Tel: 0202409114

www.grijmansfamilierecht.nl


